
 

 
 

2021 年 10 月 18 日 
 

亲爱的伙伴们： 
 

我们写信给您的目的是请求您的支持，以教育孕妇、家长及与您共事的其他人 COVID-19 疫苗的重

要性。您为确保马萨诸塞联邦的家长、婴幼儿、儿童和青少年健康所做的工作，包括具有特殊健

康需求的儿童和青少年及其家庭，比以往任何时候都更加重要。公共卫生部 (Department of Public 

Health) 及家庭健康和营养局 (Bureau of Family Health and Nutrition) 感谢您在分享这一全新指南方

面所提供的援助。  

 

CDC 建议 

 CDC（美国疾病控制与预防中心）建议年满 12 岁的所有人群接种 COVID-19 疫苗。 

 CDC 已发布 Health Advisory（健康忠告），建议采取紧急行动来增加 COVID-19 疫苗在孕

妇、哺乳期女性、目前尝试怀孕的女性及未来可能怀孕的女性中的接种率。  

o 与非妊娠状态人士相比，孕妇和近期怀孕的女性更有可能因 COVID-19 而罹患严重

疾病。目前只有 31% 的孕妇在孕前或孕期完全接种了疫苗。而此部分人群的接种

比例在非西班牙裔黑人孕妇中则下降至 15.6%，反映出一直以来持续存在的健康不

公平问题。 

 

关于 COVID-19 免疫接种的教育资源 

马萨诸塞联邦准备了多个语言版本的情况说明、视频和其他材料，以支持有关 COVID-19 疫苗的教

育。请在您的网站、社交媒体、办公室及您与孕妇及其家庭沟通的其他方式中随意使用这些教育

资源。关键信息包括帮助人们了解全部三种 COVID-19 疫苗都是安全而有效的，它们都可以预防严

重疾病、住院和死亡，并且所有人都可免费接种疫苗，无需身份证。    

 Trust the Facts, Get the Vax（相信事实、接种疫苗）活动资料：马萨诸塞联邦为提升公众

意识而准备的多语言电视广告、动画视频和其他资料，目的是宣传 COVID-19 疫苗的安全

性和效力。针对家长的视频和广告包括：  

o COVID-19 疫苗和儿童 — 听取专家意见  

o COVID-19 疫苗和儿童 — Dr. Holly Oh，The Dimock Center  

o La vacuna de COVID-19 - Segura y eficaz para todas las personas mayores de 12 años  

o COVID-19 疫苗：对 12 岁及以上的任何人都是安全且有效的 

o COVID-19 疫苗：家长需要了解的事实  

o COVID-19 疫苗：家长问题  

https://emergency.cdc.gov/han/2021/han00453.asp
https://www.mass.gov/info-details/trust-the-facts-get-the-vax
https://www.mass.gov/doc/covid-19-vaccine-and-kids-hear-from-the-experts-0/download
https://www.mass.gov/doc/covid-19-vaccine-and-kids-dr-holly-oh-the-dimock-center-0/download
https://www.mass.gov/doc/la-vacuna-de-covid-19-segura-y-eficaz-para-todas-las-personas-mayores-de-12-anos-0/download
https://www.mass.gov/doc/covid-19-vaccine-safe-and-effective-for-12-and-older-zip-file/download
https://www.mass.gov/doc/covid-19-vaccine-safe-and-effective-for-12-and-older-zip-file/download
https://www.mass.gov/media/2349866/download
https://www.mass.gov/media/2349866/download
https://www.mass.gov/media/2349871/download
https://www.mass.gov/media/2349871/download


 

 疫苗教育及宣传材料：关于下列主题的图表和传单：如何获取 COVID-19 疫苗、无需身份

证或健康保险，以及青少年和青年需要了解的疫苗事项。 

 有关 COVID-19 疫苗的论坛举办指南：可下载的 PowerPoint 可供提供者、社区团体及举办

关于 COVID-19 疫苗之会议的其他人查看。   

 COVID-19 疫苗常见问题：  关于 COVID-19 疫苗、疫苗接种、疫苗安全及更多内容的常见

问题。 

 MotherToBaby：医疗保健提供者及公众可以通过聊天、短信、电话和电子邮件访问该资

源，以获得关于 COVID-19 的效果以及孕期和哺乳期妇女接种 COVID-19 疫苗的最新的循证

信息（由健康资源和服务管理局 (Health Resources and Services Administration) 制定）。 

 
COVID-19 疫苗预约 

 VaxFinder.mass.gov：在马萨诸塞联邦疫苗接种点、药房、医疗保健提供者和其他社区地

点搜寻预约。 

 COVID-19 居家疫苗接种计划：可向无法前往接种地点的所有人提供居家疫苗接种服务。 

 COVID-19 流动疫苗接种计划：雇主、学校、社区和基于信仰的组织以及其他团队可以请

求免费的流动现场诊所和疫苗接种服务。     

 

感谢您在宣传 COVID-19 疫苗接种方面所提供的支持。我们感谢您所做的一切工作，并对您在此颇

具挑战的时期所付出的辛苦努力不尽感激。 

 

谨致， 
 

 
 
Elaine Fitzgerald Lewis, DrPH, MIA 

家庭健康和营养局主任  

马萨诸塞联邦公共卫生部 
 

 

https://www.mass.gov/info-details/stop-covid-19-vaccine-education-and-outreach-materials
https://www.mass.gov/lists/guide-to-hosting-a-forum-on-the-covid-19-vaccine
https://www.mass.gov/info-details/covid-19-vaccine-frequently-asked-questions
https://urldefense.com/v3/__https:/lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDcsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyMTA5MzAuNDY3MDA5ODEiLCJ1cmwiOiJodHRwczovL21vdGhlcnRvYmFieS5vcmcvcHJlZ25hbmN5LWJyZWFzdGZlZWRpbmctZXhwb3N1cmVzL2NvdmlkLTE5LyJ9.zBW-HvsPM22arTfbdknK0vT1sXFlUy9WCPavciEIjLk/s/1450311330/br/113166453610-l__;!!CUhgQOZqV7M!wQKLerCSSJI4xY0RFHkObKkNEffvq8R6FTpI1lg18oGbZ_01MvLWlLwvSoCLFBqnc1tP8AnfkcFY1g$
https://vaxfinder.mass.gov/
https://www.mass.gov/info-details/covid-19-in-home-vaccination-program
https://www.mass.gov/info-details/covid-19-mobile-vaccination-program

